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Die BAG Mobile Rehabilitation e. V. ist der bundes-
weite Zusammenschluss mobiler Rehabilitationsein-
richtungen, interessierter Personen und Institutionen. 

Sie ist die Interessenvertretung für alle  
mobilen Rehabilitationseinrichtungen.

	■ Gründungsseminare Mobile Rehabilitation 
	■ Symposien Mobile Rehabilitation
	■ Qualitätsverbund Mobile Rehabilitation für unsere 	

	 Mitglieder (Vernetzung und Qualitätssicherung) 

Werden Sie Mitglied!

… und tragen Sie dazu bei, die mobile Rehabilita-
tion erfolgreich im deutschen Versorgungssystem zu 
etablieren! 

Bei der BAG MoRe e.V. sind Einzelpersonen und 
Institutionen herzlich willkommen, sofern sie die Ziele 
und Aufgaben des Vereins gemäß der Satzung unter-
stützen.

Eine mobile Reha aufzubauen und zu betreiben,  
ist für Kliniken, stationäre/ambulante Reha- oder  
Pflegeeinrichtungen sowie für ambulant tätige 
Ärzt*innen (z.B. der Fachrichtungen Geriatrie und 
Rehabilitation) oder therapeutische Praxen von  
Interesse um Patient*innen zu versorgen, für die 
kein geeignetes Rehabilitationsangebot regional  
zur Verfügung steht.

Besuchen Sie uns im Internet!

Dort finden Sie Interessantes und Neues rund um 
die mobile Rehabilitation.

Gemeinsam engagieren wir uns für  
den Ausbau mobiler Rehabilitations- 
angebote nach definierten Qualitäts- 
standards als Teil bedarfsgerechter  
Versorgungsnetzwerke.

Sie planen die Gründung einer mobilen 
Rehabilitation? 

Sprechen Sie uns an, wir unterstützen  
Sie gerne!

Was wir bietenGründung einer mobilen Reha
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Was ist mobile Reha? Wer profitiert von mobiler Reha?Mobile Rehabilitation

… ist die geeignete medizinische  
Rehabilitationsmaßnahme, wenn der 
Reha-Erfolg am besten im gewohnten 
Wohnumfeld erzielt werden kann.. 

Mobile Reha kommt zu den rehabilitations-
bedürftigen Menschen 

	■ in ihre private Wohnung
	■ in ihr Wohn- oder Pflegeheim
	■ in die Tagespflege
	■ in die Kurzzeitpflege. 

Sie bietet professionelle Rehabilitation in vertrauter 
Umgebung. Sie ist für Menschen mit Pflegebedarf da, 
wenn eine stationäre oder tagesklinische Rehabilita-
tion überfordern würde.

Mobile Rehabilitation1) hilft Rehabilitand*innen, ihre 
Fähigkeiten für den Alltag zurückzugewinnen und 
bindet Therapie, Beratung und praktische Erprobung 
direkt in das Alltagsleben ein.

Die Therapien orientieren sich an den persönlichen 
Zielen der Rehabilitand*innen. An- und Zugehörige 
werden einbezogen. 
1) medizinische Rehabilitation nach SGB V 
(Gesetzliche Krankenversicherung)

Das multiprofessionelle Reha-Team

Unter ärztlicher Leitung erbringen Physiotherapie, 
Ergotherapie, Logopädie, Neuropsychologie,  
Ernährungsberatung, Reha-Pflege, Sozial- und 
Wohnraumberatung die im Einzelfall erforderlichen 
Leistungen (einschl. Rehaplanung, Hilfsmittelbera-
tung/-erprobung). 

Eine enge Abstimmung mit Haus- oder Fachärzt*in-
nen  ist dabei selbstverständlich. 

Verordnung

Die mobile Rehabilitation wird von Fach-/Hausärzt*in-
nen verordnet. Bei einem Krankenhausaufenthalt 
kann von dort aus direkt die mobile (geriatrische) 
Reha als „Anschlussbehandlung“ initiiert werden. 
Ein Kostenübernahmeerklärung der Krankenkasse ist 
Voraussetzung für die mobile Rehabilitation.

Ältere Menschen profitieren besonders von der 
Mobilen geriatrischen Rehabilitation, wenn durch 
eine schwere Krankheit Selbstständigkeit und  
Unabhängigkeit gefährdet sind, auch bei Pflegebe-
dürftigkeit.

Unabhängig vom Alter eignet sich mobile Rehabi-
litation für rehabedürftige Menschen mit schweren 
Beeinträchtigungen und Unterstützungs-/Pflege- 
bedarf, wenn die individuellen alltagsrelevanten  
Teilhabeziele am besten im vertrauten Umfeld  
erreichbar sind.

Wo gibt es mobile Rehabilitationsdienste?

Mobile Rehabilitationsdienste  
gibt es an vielen Standorten,  
jedoch noch nicht überall.  
Hier geht´s zur Übersicht: 

 
Auskunft erhalten Sie auch bei den Krankenkassen.

Ihre Mobile Reha in der Nähe

berät Sie gerne persönlich über die Verordnungs-
wege und das therapeutisch-medizinische Angebot


